Beauty

Die beste Seite fiir Schonheit und Wellness.
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Die Macht des Lichts

BIO-FARB-RESONANLZ. Es ist, wie in der eigenen Energie zu baden — mit Anti-
Ageing-, Anti-Depressiva- und Heilungs-Effekt. Und das allein durch Licht.

VON YVONNE V. HUNNIUS

ie Pflanzen sind
auch Menschen von
Licht abhéangig. Wie

stark, merken wir in jedem
Friihling, wenn Sonne und
Farben uns wieder einen
gehorigen Energieschub
verpassen. ,,In der Bio-Farb-
Resonanz-Therapie werden
diese Zusammenhénge

MANUELA
KNAFL,
Health &
Beauty,
Kosmetik-
Institut, Make
l up Atrtist
| Agentur.
,,Bei der Bio-Farb-Reso-
nanz habe ich verbliiffende
Anti-Ageing-Effekte von
Klientinnen erlebt. Die
Kraft des Lichts sollte nie-

mand unterschitzen.“

analysiert. Und jeder kann
durch wenige Sitzungen viel
groffere Wohlfiihl-Effekte
erziehlen als durch die Friih-
lingssonne*, betont Manuela
Knafl von Health & Beauty,
Bregenz. Jede unserer Zellen
nimmt Licht auf, speichert es
und gibt es auch wieder ab.
Wir strahlen. Doch seelische
oder korperliche Unregel-
maBigkeiten storen die
Zellen, bringen die Frequenz
durcheinander.

REGENERATION. Wie einen
genetischer Fingerabdruck
besitzt jeder eine eigene

Frequenz. Diese herausgefun-

den, kann Licht in eben jener
Frequenz dazu eingesetzt
werden, die Zellen zu rege-
nerieren. Sie erinnern sich
praktisch wieder an ihre ei-

gene Frequenz. Manuela Knafl:
,JFaszinierend sind die Ergeb-
nisse in der Wundheilung,
bei Akne, Schuppenflechte,
Korpergewicht, Figur und bei
Depressionen. Das Anwen-
dungsgebiet ist riesig.”

WISSENSCHAFT. Wer fiir cirka
20 Minuten das speziell die
fiir ihn errechneten Licht-
frequenzen durch die Iris
aufnimmt, macht in Wirk-
lichkeit eine wissenschaftlich
erprobte Therapie. Die Spezi-
alistin erklart: ,,Von der Uni-
versitat Tiibingen gestiitzt,
verwenden namhafte Derma-
tologen, Schénheitschirurgen
und wegen der hormonellen
Wirkung auch viele Gynidko-
logen diese Therapie. Licht
macht gerade eine rasante
medizinische Karriere.“ ®
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EinfGhrungs-Angebot
bei Health & Beauty,
Bregenz (bis Sept. 2007):

Bio-Farb-Resonanz-Therapie:
einmalige Bio-Farbresonanz-
Erfassung: 45 Euro

Lichtsitzung (ca. 20 min): 15 Euro

Health & Beauty
Deuringstraf3e 9, Bregenz
www.health-beauty.at
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